TRAINERIN

Sabine Leukert

Transaktionsanalyse-Beraterin, Coach und Mediatorin,

begleitet Fiihrungskrifte und Teams bei der Starkung ihrer
Selbstkompetenz, in Veranderungsprozessen und bei Fragen
der Zusammenarbeit. Seit vielen Jahren leitet sie Trainings
und Seminare zu den Themen Kommunikation und Kon-

fliktmanagement.

Carolin Pierau-Guerrero

Mediatorin und Ausbilderin BM®, Systemische Organisations-
beraterin, unterstiitzt seit vielen Jahren sowohl Privat-
personen als Organisationen in Klarungsprozessen. Sie

ist Mitgriinderin und Gesellschafterin von kliren & 16sen.

kldren & l0sen

ANMELDUNG

Informationen zur Fortbildung und zur Anmeldung fin-
den Sie auf unserer Homepage unter:

www.klaeren-und-loesen.de/seminare/fortbildung/
transaktionsanalyse-mediation

klaren & 16sen - Agentur fiir Mediation und

Kommunikation

Seit mehr als 15 Jahren beraten und unterstiitzen wir
Unternehmen, Organisationen und Privatpersonen mit
Mediation, Coaching, Supervision, Konfliktberatung,
Teamentwicklung und Organisationsentwicklung.

Als Ausbildungsinstitut bieten wir seit vielen Jahren
Mediationsausbildungen in Berlin und Kéln sowie
Fortbildungen und Supervision fiir Mediator:innen an.

B kliren & losen
Agentur fiir Mediation und Kommunikation

Gubener Str. 35 IT
10243 Berlin

030 84 313229
info@klaeren-und-loesen.de
www.klaeren-und-loesen.de

kldren & losen

Agentur fiir Mediation und Kommunikation

MEDIATION UND
TRANSAKTIONSANALYSE

Fortbildung vom
23.— 24.06.2022



https://www.klaeren-und-loesen.de/seminare/fortbildung/transaktionsanalyse-mediation
https://www.klaeren-und-loesen.de/seminare/fortbildung/transaktionsanalyse-mediation

MEDIATION UND TRANSAKTIONSANALYSE

Besonders in Konflikten spielen die Dynamiken und
Muster zwischenmenschlicher Interaktion eine bedeutende
Rolle. Diese als Mediator:in zu erkennen und damit
konstruktiv umgehen zu konnen, erméglicht eine gezielte
Gesprichsfithrung und erleichtert die Prozessgestaltung.
Der bewusste Umgang und die Abgrenzung davon un-

terstiitzt die Klarheit der eigenen Rolle als Mediator:in.

Die Transaktionsanalyse (TA) basiert auf der humanisti-
schen Psychologie und bietet eine Vielzahl Modellen, die
anschaulich zeigen, wie Menschen ihre sozialen Bezie-
hungen gestalten und wie Verhaltens- und Kommunika-
tionsweisen ineinandergreifen. Im Mittelpunkt der TA
steht der Kontakt auf Augenhohe, die Bewusstheit iiber
Tun, Denken und Fiihlen und die Verantwortungsiiber-
nahme fiir die eigene Person. Ziel der TA ist es, sich
iiber diese Strategien hinaus zu entwickeln und Alterna-

tiven zu leben.

INHALTE

Dieses Seminar tibertragt Herangehensweisen aus der TA
in den Mediationskontext. Sie lernen grundlegende TA-
Modelle kennen und wenden diese praktisch in Mediations-
situationen an. Sie analysieren Kommunikations- und Ver-
haltensmuster und erproben, wie Sie sie als Mediator:in
produktiv beeinflussen konnen. Sie lernen Ihre personli-
chen Trigger kennen und entwickeln Interventionen, um

sich als Mediator:in nicht in Spiele verwickeln zu lassen.
« Grundlegendes zur TA, ok-Haltung

« Analyse von Personlichkeit und Kommunikation

« Kommunikationsverhalten und -dynamiken

« Umgang mit Strokes und Strokemustern

 Psychologische Spiele, Dramadreieck, Ausstiege

FAKTEN

« Fortbildung fiir Mediator:innen, Coaches,
Berater:innen und Interessierte aus anderen Berufs-

gruppen
» Maximal 12 Teilnehmer:innen

« Einblick in grundlegende Konzepte der Transaktions-
analyse

« Transfer in die eigene Berufspraxis

« Umfangreiches Seminarmaterial

« Fotoprotokoll nach dem Seminar

« Kosten: 320 Euro inkl. MwSt.
 Seminarzeiten: 10:00 bis 17:00 Uhr

« Teilnahmebescheinigung iiber 12 Zeitstunden

+ Online-Anmeldung unter:
www.klaeren-und-loesen.de/seminare/fortbildung/

transaktionsanalyse-mediation

NOCH FRAGEN

Wir beraten Sie gern. Sie erreichen uns per Mail an

info@klaeren-und-loesen.de und telefonisch unter
030-84 31 32 29.
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